Fiir unser Kocherlebnis benotigen
Sie, wenn vorhanden, Thr eigenes
Schneidebrett mit Messer, so wie

Freude am Kochen.

Weitere Info's entnehmen Sie unserer Hmepage:
www.rohkost-akademie.ch/kocherlebnis,
oder rufen Sie mich an. 078 621 11 09
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Renate Wicker

Erndhrungsberaterin und Fachberaterin fiir Darmgesundheit

Konradshalde 4 www.rohkost-akademie.ch
8832 Wilen bei Wollerau  info@rohkost-akademie.ch



